
「在宅医療」知っていますか？家で最期まで療養したい人に。 

 

 

 

 

  

～私の生き方連絡ノートを活用して～ 
納得できる旅立ちの為には、最期の迎え方について、具体的に知り、考え、それを誰

かに伝えておくことが必要になってきます。あなたは、どんな備え方をしていますか？ 

世田谷地域医療講座第 1回は、「私の生き方連絡ノート」をもとに、自分が望む最期の

医療、自分らしい生き方について皆さんと一緒に考えたいと思います。 

講師：渡辺敏恵氏 医学博士 内科専門医 

   自分らしい「生き」「死に」を考える会代表 / 東京女子医科大学 第一内科 非常勤講師 

日時：平成２８年１０月２８日（金）午後２時～４時 

場所：生活工房セミナールームＡＢ（キャロットタワー５階）（下記地図参照） 

参加費：無料 

対象者：世田谷地域在住の６５歳以上の方、介護中のご家族の方 

世田谷地域在勤の医療・福祉・介護事業所の方 先着５０名 

主催：世田谷地域の医療・介護・福祉を考える会 

共催：世田谷地域（池尻・太子堂・若林・上町・経堂・下馬・上馬） 

   あんしんすこやかセンター 

持ち物：筆記用具・A４サイズのノートが入る袋 

 
＜問い合わせ・申し込み先＞ 

太子堂あんしんすこやかセンター 

電話  ５４８６－９７２６ 

ＦＡＸ ５４８６－９７５０ 

お手数ですが１０月１４（金）までに 

太子堂あんしんすこやかセンター 

中田宛ご連絡をお願いいたします 

 

公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団の助成による 世田谷地域医療講座１ 

 

 
しまいかた 



 

 

 

       《FAX 送信先》 0３-５４８６-９７５０ 

        太子堂あんしんすこやかセンター中田宛 

 

「在宅医療」知っていますか？家で最期まで療養したい人に。 

    自分らしい『生き方』『終
しま

い
い

方
かた

』を考えよう 

           

参加申し込み 

 

 ●お名前ご住所ご記入ください 

氏名 住所・連絡先 

 〒 

世田谷区 

 

 TEL  （    ） 

  


