
 

 

 

 

最期まで自分らしく生きるには何を考え、ど

う意思表示したらよいか？ そして、その選択

を家族・医療者とどう共有すればよいのか？ 

終末期医療の現状と課題を学び、より良く生

きるための選択の糧にしていきましょう。 

 

【日時】２月10 日（金）午後２時～４時 

【場所】公民館白梅分館（拝島駅南口徒歩 12 分 福生二小となり） 

【講師】渡辺敏恵氏（医師・自分らしい「生き」「死に」を 

考える会代表） 

【定員】先着 30 人（ただし、市内在住の方を優先） 

【申込み】２月３日（金）から白梅分館☎042-553-3454 へ 

 

※講演では「『私の生き方連絡ノート』（自分らしい「生き」「死に」を考える会

編）」を活用します。お持ちの方はご持参ください。当日はプロジェクターで

投影いたしますが、必要な方は講師からお求めになることが可能です。(お求

めは任意です。) 

 

主催・問合せ 公民館白梅分館 ☎042-553-3454 

延命治療は受ける？ 

誰と一緒に考える？ 
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